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Trái Táo  
TẶNG THẦY CÔ
Từ lâu, táo đã là biểu tượng của tri 
thức và lòng biết ơn dành cho thầy 
cô. Có lẽ là do câu chuyện trong 
Kinh Thánh hoặc bắt đầu từ thời 
kỳ Miền Tây Hoang Dã, khi các gia 
đình ở địa phương thường cung 
cấp thức ăn và cho thầy cô ở nhờ. 
Khi đó, táo là thức quà ngọt ngào 
như kẹo ngày nay. Nhân Ngày Tri 
Ân Thầy Cô (Thứ Ba, ngày 6 tháng 
5), hãy viết đôi dòng chúc mừng 
vào giấy nhớ nhỏ xinh kèm theo 
một trái táo — 
đơn giản nhưng  
đủ để nói lời  
cảm ơn thầy 
 cô!

TRUYỀN THUYẾT VỀ Nước Chanh
Nhắc đến nước chanh, có lẽ bạn sẽ nghĩ ngay đến 
món đồ uống đơn giản và mát lạnh được làm từ 
nước cốt chanh, nước và đường. Nhưng thực ra,  
ngày xưa người ta còn pha chế ra một số loại nước 
chanh rất khác lạ! Có một phiên bản từ năm 1827 
cho thêm trứng sống và đến nay người Bồ Đào Nha 
và Bắc Phi vẫn thích uống mazagran (cà phê nước 
chanh) được pha từ nước cốt chanh, đá và cà phê. 

Xe Đạp MẸO CHĂM SÓC
Ngày Đến Trường Bằng Xe Đạp 
& Ván Trượt Quốc Gia vào Thứ 
Tư, ngày 7 tháng 5 sắp đến rồi. 
Để sẵn sàng cho ngày này, hãy 
chăm sóc chiếc xe của mình bằng 
cách kiểm tra theo quy tắc ABC: 
Air (Hơi) trong lốp xe, Brake lever 
(Tay thắng) bóp êm và Chain 
(Xích) sạch sẽ đã được tra dầu. Bạn 
không có xe đạp? Không thành 
vấn đề! Đi xe trượt hoăc đi bộ tới 
trường cũng được tính.


