EQUINOCCIO DE

El equinoccio vernal (de primavera) se
produce el 20 de marzo, cuando vemos doce
horas iguales de luz y oscuridad. Después,
los dias se hacen mas largos que la noche a
medida que nos acercamos al verano.

El equinoccio de primavera marca una ocasién
especial en muchas culturas -incluidas las tradiciones persas de Nowruz y la
fiesta japonesa Shunbun no Hi-, cuando las familias se retiinen para celebrar
la naturaleza, el renacimiento y la llegada de la primavera.

CRECIENDO PARA EL
Marana

La Semana Nacional de la Agricultura
comienza el 21 de marzo, un momento

para celebrar toda la generosidad que la
agricultura aporta a nuestro pais y a nuestras
comunidades. El tema de 2023 es Cultivar un
clima para el mafana

e Visite un mercado agricola
y hable con un agricultor
sobre cémo cultivan sus

alimentos
“lLas comunidades, los
® Vea un video de visita virtual paises y, en definitiva,
a una granja para conocer a el mundo son tan

diversos agricultores
9 fuertes como la salud

de sus mujeres”.

® Las mujeres agricultoras Michelle Ob
lideran el uso de la -Vichetie Lbama,

agricultura regenerativa ex Primera 'Dama de
y otras practicas Estados Unidos

sostenibles para mitigar
el cambio climético.

For info on The FruitGuys’ Farm-to-School program, contact customer service: 0 °

650-243-5722 e fruitguysfarmtoschool.com
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